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L’Institut CGT d’Histoire Sociale de Loire-Atlantique s’engage follement et joyeusement depuis trois 
ans dans la transmission vivante de l’histoire. Chaque année un anniversaire particulier est célébré : la 
liberté syndicale dans le contexte fasciste de la France de 1943 ; la reconnaissance du droit de vote 
des femmes en 1944 ; la création du Régime Général de la Sécurité Sociale en 1945. L’histoire sociale 
d’hier éclaire notre présent dans l’intention de préparer demain. 

L’IHS CGT 44 s’appuie sur trois formes de transmissions vivantes  : jeux d’évasion, interventions 
théâtralisées et balades des luttes et réalise la matière de ces représentations artistiques dans l’ambition 
de créer un point de bascule entrainant le public par l’émotion. La dignité ouvrière est restituée aux 
travailleurs et aux travailleuses par l’évocation de leur histoire sociale, révolutionnaire et trop méconnue.

L’IHS CGT 44 se propose de vous les faire connaitre pour que vous vous en empariez.

Qu’est-ce qu’un jeu d’évasion ?
Dans les locaux de votre syndicat, de votre union locale, de votre fédération, un jeu de rôle grandeur 
nature permet aux participant·es, syndiqué·es ou non, d’inventer des solutions collectives pour 
échapper aux pièges du capitalisme. 

Qu’est-ce qu’une intervention théâtralisée ?
Il s’agit d’une représentation portée par des comédiens et comédiennes professionnel·les sur un 
scénario pré-établi dans lequel des militant·es s’insérent après un temps très court de préparation.

Qu’est-ce qu’une balade des luttes ?
Les balades des luttes se jouent dans l’espace public lors d’un événement ou à l’occasion d’une 
manifestation. Des comédien·nes professionnel·les accompagnent les militant·es pour faire revivre les 
traces effacées de l’histoire locale.
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Vous êtes intéressé·s pour proposer une activité syndicale originale aux syndiqué·es ! ?
Envie de rappeler la place indispensable des femmes et du féminisme au sein des luttes syndicales ? 
D’éclairer vos camarades sur l’éco-syndicalisme en assemblée générale  ? Ou de replonger 
lors d’un congrès dans l’organisation et la structuration syndicale inspirantes de nos aîné·es  ?  
C’est possible. Et c’est simple !

Nous créons avec vous, sur mesure un temps artistique participatif sur le sujet de votre choix. Durée, 
format et participation sont adaptables, le but premier est de faire du syndicalisme un espace vivant.

Chaque militant·e peut s’engager dans la recherche d’archives, dans la création des textes, des décors et 
bien sûr dans la figuration dans la balade. Les textes sont écrits en puisant dans les archives syndicales 
et ouvrières, à partir de témoignages, de récits.

Ces transmissions vivantes célèbrent ces moments fondateurs de notre histoire sociale et rencontrent 
un vif succès auprès du public, des syndiqué·es et des non syndiqué·es.
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À partir des propositions artistiques de notre répertoire, nous 
explorons avec vous l’histoire sociale à l’échelle de votre union 
locale ou départementale ou celle de votre branche professionnelle, 
afin d’en extraire des pépites qui parleront à tout le monde.  
Nous créerons ensemble un vrai moment d’éducation populaire !



Notre répertoire

Jeu d’évasion : Faut-il sauver la Sécu ?
En cours de création, ce jeu sera présenté en septembre 2025 dans les locaux de l’Ul de Nantes. Face 
au piège de l’Etat social et du patronat, le 100% sécu peut -il gagner ?

Intervention théâtralisée : L’histoire d’une table de négociation en 3 actes
Acte 1 : « La table du patron passe aux mains de la CGT »
Acte 2 : « Metoo avant Metoo à la CGT »
Acte 3 : « Une table qui devrait être remboursée par la Sécu ! »

Intervention théâtralisée : Le féminisme
Intervention réalisée spécifiquement pour le Congrès de l’Union locale de Saint-Nazaire reprenant des 
extraits de la table de négociation, de la balade féministe et de témoignages d’ouvrières.

Balade de luttes : D’une Bourse du Travail à l’autre
Cette balade revient sur l’organisation d’une Bourse du Travail avant 1914, sur la place des femmes 
dans le syndicalisme, les luttes des Chantiers Navals de Nantes, et suit le fil rouge de l’action syndicale 
jusqu’à l’Union locale.

Balade de luttes : Des femmes qui ont marqué l’histoire de Nantes mais pas que...
Cette balade convoque le passé esclavagiste de Nantes, les lavandières des bords de Loire, le procès 
d’Olympe de Gouges, la croisade des suffragettes, la lutte des ouvrières nantaises et même l’art de 
résister de Joséphine Baker !

Balade de luttes : Vive la Sécurité Sociale !
A Nantes et à Saint-Nazaire, cette balade évoque l’extraordinaire mise en place du Régime Général 
de la Sécurité Sociale. La CGT et les communistes sont à l’œuvre. Le patronat met un genou à terre  
mais jusqu’à quand ?

Nous pouvons construire ensemble ces temps forts d’éducation populaire, 
en prenant en compte vos besoins, votre budget et vos délais. 

** Contactez-nous ! **

Institut d’Histoire Sociale CGT44
Maison des syndicats, 1 place de la Gare de l’État - CP N° 1

44276 NANTES Cedex 2
ihs@lacgt44.fr
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